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LE MINI-GUIDE POUR

Mal utilisés, trop dosés,
jetés avec les déchets
ménagers, que ce soit

pour votre santé

ou pour la planete,

les produits chimiques
représentent un danger.



MINI-GUIDE POUR REDUIRE VOTRE CONSOMMATION DE PRODUITS CHIMIQUES
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POUR LENTRETIEN
DE LA MAISON...

Pour
déboucher une
canalisation
sans produit
chimique :
versez un verre
de bicarbonate
de soude, un
verre de gros sel, un verre de vinaigre
blanc et laissez agir 30 minutes
(pensez a ventiler la piece et ne pas
respirer les émanations). Quand la
réaction est terminée, versez de |'eau
bouillante et utilisez une ventouse.
Les déboucheurs chimiques sont
composés d'acide ou de soude
caustique qui provoquent
des bralures chimiques graves.

Pour nettoyer
toutes

les surfaces :
mélangez dans
cet ordre :

2 cuilléres a
soupe de
bicarbonate

de soude, 1.5L d'eau chaude, 1 verre
de vinaigre blanc, 3 cuilléres a soupe
de jus de citron et c’est prét.

Ce produit économique permet de
dégraisser, désinfecter, désodoriser,
et détartrer.

Pour nettoyer
le micro-ondes
en quelques
secondes : faites
chauffer un bol
rempli d’eau
avec quelques
gouttes de jus
de citron, passez ensuite un coup
d’'éponge. La vapeur a permis de
décoller toutes les salissures.
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Pour détartrer
la cafetiére ou
la bouilloire :
rajoutez 1a 2
cuilléres a soupe
de vinaigre blanc
a I'eau et faites
chauffer la
machine. Si elle est trés entartrée,
recommencez l'opération en
renouvelant le mélange eau/vinaigre
blanc. Enfin, faites 1 a 2 cycles avec
de I'eau seule pour rincer la machine.

Lors de I'achat
de produits
ménagers :
privilégiez les
produits labellisés,
ils sont plus
respectueux de
I'environnement
et de votre santé : Ecocert, Ecolabel,
NF Environnement.
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POUR LE
BRICOLAGE...

Pour vos achats
de peinture :
favorisez des
peintures dont
le nettoyage

Les peintures
nécessitant
I'utilisation du White Spirit libérent
dans I'air des matiéeres toxiques
pour votre santé.

Si vous employez du White Spirit,
ne le jetez pas dans la nature ou
dans les canalisations, remettez-le
dans sa bouteille d’origine et
ramenez-le a la décheéterie, il sera

traité en respectant I'environnement.

s'effectue a l'eau.

Pour enlever

la rouille des
outils : pour

les petits objets,
laissez-les
tremper dans

du vinaigre blanc
20 minutes,
frottez-les avec du papier aluminium
et séchez-les. Pour les objets plus
gros, coupez une pomme de terre
en deux, versez du bicarbonate de
soude dessus et frottez vos objets
avec, puis essuyez-les.

Pour traiter
I'eau de

la piscine :

au retour du
printemps, jetez
a la volée 1kg de
bicarbonate pour
30m3 d’'eau

et laissez agir 24h avant d'utiliser le
robot. Ainsi les algues et dépots

verts disparaitront.

Qu'ils soient vides, souillés
ou avec un reste de contenu,
les déchets chimiques
des particuliers ne doivent pas
étre jetés a la poubelle ou
dans les canalisations.
Il faut les déposer en

décheterie, si possible
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UNION EUROPEENNE

Projet cofinancé par le Fonds Européen Agricole pour le Développement Rural
L'Europe investit dans les zones rurales
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